Come creare dei brani sulle professioni/mestieri

Come nella sezione sugli animali, verranno presentati alcuni esempi di brevi brani sulle professioni,
che potranno servire da esempio ed essere adattati ad altri mestieri non inclusi qui. Lo schema a
cui suggeriamo di fare riferimento nel creare altri esempi risponde a queste domande:

e Chiéun _ ?Un ) pPUO essere un uomo o una donna.

* Che cosa fa un _?Un__ _fa .
*Dovelavoraun __ ?Inun ufficio, in un ospedale, inun .
¢ Cosa indossa un _?

In alcuni mestieri, vengono utilizzati degli strumenti specifici o viene indossata una particolare uni-
forme. Se una professione non & caratterizzata da un‘uniforme o da un particolare utensile, non si
dovrebbe accennare al vestiario perché non servirebbe a differenziare quel mestiere dagli altri.

L'argomento sulle professioni e i mestieri @ molto importante perché al bambino,
fin da piccolo, pué capitare spesso di interagire con alcune figure professionali
nella comunitd in cui abita. Alcune professioni possono essere particolarmente
difficili da capire per il bambino, soprattutto quelle che non riguardano un lavoro
concreto in questo caso é utile corredare gli esempi di figure o introdurre esperienze reali
quando possibile. Bambini con ritardi nello sviluppo del linguaggio possono non avere le
stesse conoscenze sulle professioni dei loro coetanei dal momento che non possono contare
su buone abilitd di comprensione del linguaggio parlato, che il concetto di occupazione &
astratfto e che il tipo di mestiere non & sempre deducibile dal modo in cui la persona si veste
0 si comporta.

Questa sezione offre una serie di esercizi sulle mansioni e sui compiti delle professioni piu
comuni, che costituiscono spesso argomento di lezione fin dalla scuola primaria.

Gli esempi forniti in questo capitolo riguardano le professioni di pompiere, contadino, dottore,
dentista, cuoco.
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0= | ) Come insegnare a completare delle frasi
- (professioni/mestieri)

Dopo che il bambino ha svolto gli esercizi precedenti su come schematizzare dei testi, dovrebbe
essere pronto per completare delle frasi rispefto allargomento. L'adulio deve leggere le frasi da
completare e sospendere la leftura quando incontra gli spazi bianchi; a questo punto, il bambino
deve essere aiutato a completarli. L'esercizio pud essere calibrato sui particolari punti di debolezza
del bambino; ad esempio, se mostra difficolta con i verbi, la maggior parte degli spazi bianchi
puo riguardare la coniugazione dei verbi. Questa & un‘attivitd molto versatile che pud incorporare
qualsiasi argomento di cultura generale.

Come abbiamo spiegato nella sezione sugli animali, questo esercizio contribui-
~ sce a focalizzare I'attenzione del bambino su cié che & importante in un testo.
Questo tipo di esercizio & importante per i motivi che seguono.

. 1. L'adulto puo appurare quanto il bambino & in grado di ricordare. L'esercizio & particolar- :
mente utile per quei bambini che incontrano difficoltd nel verbalizzare la risposta corretta
: in una frase compiuta. Se il bambino & in grado di scrivere, pud completare l'esercizio da !
sé e quindi migliorare le proprie competenze.
¢ 2. Le informazioni possono essere piu facili da ricordare se il bambino puo visualizzare parti !
i dellarisposta. 5
: 3. Ilbambino comincia a rendersi conto che «decodificare» semplicemente il testo (leggere
senza capire) non serve, e che deve ascoltare con attenzione per poter portare a termine
con successo l'esercizio.
4. Durante un percorso scolastico regolare, molto spesso ai bambini viene chiesto svolgere
questo tipo di esercizi e ci6 pud contribuire a far sentire il bambino con autismo uguale
agli altri compagni.

E t Esempi di esercizi di riempimento sui mestieri

Gli esercizi che seguono sono alcuni esempi di frasi da completare sulle professioni.
Ciascun breve brano pud essere fotocopiato, magari ingrandito, su un foglio a parte
ed essere presentafo al bambino che dovrebbe arrivare a completarlo da solo.

Riempire gli spazi bianchi: Cuoco Date:

Un cuoco & una _Persona _ che cucina _€iP2  Un cuoco pud essere un uomo o una _donna
Un cuoco lavorain un _rigtorante o in un albergo. Cucina diversii tipi di cibo come pastasciutta,

carne | verdura e dolci. Un cuoco segue una ricefta e preparai P28t perché le persone
possano mangiare. Un cuoco utilizza_pentole  posate  gyn_forno o una stufa quando

lavora. | cuochi indossano un _cappellobianco e yn _grembiule  quando lavorano.
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Riempire gli spazi bianchi: Dentista Data:

Il dentista @ una _péereona  che cura i tuoi _denti  Un dentista pud essere un uomo o una
_donna _ Un dentista utilizza molti _gtrumenti  speciali quando lavora, ad esempio usa uno
_epecchio  per guardare nella tua bocca. Se i tuoi denti hanno una carieoun _buco il dentista li

curerd. Un dentista ti dira di _lavarti i denti dopo mangiato, ti dird di non mangiare caramelle

o alfri_dolci_ perché fanno male ai denti.

Riempire gli spazi bianchi: Pompiere Data:

ll pompiere & una _Pereona  che spegne gli_incendi | pompieri sono generalmente _uomini
Un _Pompiere  |avora nella _caserma dei pompieri . quando c’é un incendio da qualche parte

i pompieri corrono dove c'@ Iincendio su un _¢amion  speciale. | pompieri usano _gtrumenti

_speciali__ quando lavorano: usano un _tubo e | acqua per spegnere il fuoco. | pompieri
indossano _cappelli | stivali pantaloni  gyn giaccone  speciali per proteggersi dal

calore e dalle fiamme del _fuoco

Riempire gli spazi bianchi: Falegname Data:

llIfalegname éuna _pereona __ che costruisce cos¢ _ fatte dilegno. | falegnamisono generalmente
_uomini__ Alcuni falegnami costruiscono _porte e finestre  gltri costruisconomobili  un

falegname lavora _fuori in un luogo allaperto o in una _falegnameria || falegname usa molti
_strumenti _ djfferenti. Usa una _9¢9a , yn _martello  yn metro per misurare e un cacciavite.
Un falegname indossa una _tuta esji_sisporca  molto.

Riempire gli spazi bianchi: Dottore Data:
Il dottore € una _pereona  che si prende cura delle persone che sono _malate o ferite un

dottore pud essere un _UomMo o una donna. Ci sono molti tipi diversi di _dottori Cisono dottori
degli_occhi_ del cuore  delle ossa. | dottorilavoranoin unostudiooinun _0%péedale | dottori

utilizzano molti_gtrumenti  speciali quando lavorano: un dottore utilizza uno _8tetoscopio

per ascoltare il cuore, un _térmometro  per prendere la temperatura. Qualche volta un dottore i

darda delle_medicine  se sei malato. | dottori sono molto importanti. Se sei malato o _ferito
un _dottore i qjuterd a stare meglio.
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tre mestieri: il bambino dovrebbe gia essere familiare con I'esercizio se ha svolto quello

5' ? La scheda dovrebbe essere presentata al bambino una volta che ha imparato almeno

corrispondente nella sezione sugli animali. Alternare mestieri che il bambino conosce

bene ad altri che non conosce contribuird a consolidare le informazioni sull‘argomen-

to, dal momento che potrd essere rinforzato positivamente per le sue competenze. Una volta che
il bambino diventa bravo con questi semplici confronti fra professioni potranno essere introdotti
paragoni piv difficili.

Completare delle griglie

()
Completa i riquadri bianchi con ¢i6 che sai su ciascuna occupazione. "§
)
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MESTIERE DOTTORE CUOCO CONTADINO o
=
=
&
. cura le persone
PERSONA che ata.nno male cucina il cibo coltiva lé tc.rra ?
CHE o che si sono alleva gli animali
fatte male
LAVORA in un ll"l un in una'
oepedale ristorante fattoria
n forn
UTILZZA | uno stetoscopio unrornoe un trattore
o unha stufa
INDOSSA/ N ot un grembiule prende le uova
da medicine . :
FA bianco dalle galline
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