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Le tipologie di DPI per la protezione delle vie respiratorie più 
comunemente utilizzate sono le seguenti: 
 

 
 FACCIALI FILTRANTI MONOUSO ANTIPOLVERE: Questo 

tipo di protezione è efficace contro le  
polveri non tossiche, e in alcuni casi 
anche contro le polveri tossiche e nocive 

 MASCHERE A FILTRO ANTIPOLVERE: 
Questo tipo di protezione, che può essere 
a semimaschera o a maschera facciale 
intera con o senza ventilazione assistita, 
serve per depurare l’aria inspirata, 
tramite apposito filtro, dalle particelle di 
polvere più fini e pericolose, come per esempio quelle di silice e 
di altri minerali dannosi. 

 MASCHERE A FILTRO ANTIGAS 
  MONO/POLIVALENTE: Questo tipo di protezione, che in 

genere è a facciale intero proteggendo così 
anche occhi e viso, serve per depurare l’aria 
inspirata, tramite apposito filtro, da gas e 
vapori tossici e 
nocivi.  

 FILTRI ANTIGAS: 
Questi DPI sono 

classificati in base al tipo di gas che 
possono filtrare e sono contraddistinti da 
un colore specifico relativo al gas filtrato 
come da tabella riepilogativa. 
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2.6 Protezione del Tronco e dell’Addome 

Un elenco indicativo e non esauriente delle attrezzature di protezione 
individuale per la protezione del Tronco e dell’Addome è il seguente: 
 

 Giubbotti, giacche e grembiuli di protezione contro le aggressioni 
meccaniche (perforazioni, tagli, spruzzi di metallo fuso, ecc.) 

 Giubbotti, giacche e grembiuli di protezione 
contro le aggressioni chimiche;  

 Giubbotti termici 
 Giubbotti di salvataggio 
 Grembiuli di protezione contro i raggi X 
 Cintura di sicurezza del tronco. 

 
Un elenco indicativo e non esauriente delle 

attività e dei settori di attività per i quali può 

rendersi necessario mettere a disposizione 

attrezzature di protezione individuale per la 

protezione del tronco e dell’addome è il seguente: 

 

 
 Manipolazione di prodotti acidi e alcalini, 

disinfettanti e detergenti corrosivi 
 Lavori che comportano la manipolazione di masse calde o la loro 

vicinanza o comunque un'esposizione al calore 
 Lavorazione di vetri piani 
 Lavori di sabbiatura 
 Lavori in impianti frigoriferi 
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2.7 Protezione dei Piedi e delle gambe 

 
In caso di lavorazioni che comportino rischi per i piedi e le gambe i 

lavoratori devono essere provvisti di adatte calzature 
resistenti e adatte a proteggere i piedi, che possono 
avere caratteristiche tecniche in funzione del tipo di 
pericolo presente. 
 
I rischi per i piedi e le gambe possono essere 
molteplici, come ad esempio: 

 Schiacciamento e/o Perforazione della suola 
 Contatto con materiali incandescenti 
 Caduta di oggetti e/o Urti con ostacoli fissi 
 Scariche elettriche 
 Contatto con prodotti chimici 
 Scivolamento 

Per i lavoratori, l’impiego di DPI per la protezione dei piedi è 
obbligatoria quando almeno un condizione delle seguenti esiste nel 
luogo di lavoro: 

 Oggetti pesanti come barili o attrezzi che 
possono rotolare o cadere sui piedi dei 
lavoratori 

 Oggetti appuntiti come chiodi o fili spinati o 
aculei che possono penetrare le scarpe 
ordinarie 

 Superfici bagnate o calde 
 Superficie scivolose 

Un elenco indicativo e non esauriente delle attrezzature di protezione 
individuale per la protezione dei piedi e delle gambe è il seguente: 
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 Scarpe basse, scarponi, tronchetti, stivali 
di sicurezza e/o Scarpe a slacciamento o 
sganciamento rapido 

 Scarpe con protezione supplementare 
della punta del piede 

 Scarpe e soprascarpe 
con suola anticalore 

 Scarpe, stivali e soprastivali di protezione 
contro il calore e/o il freddo 

 Scarpe, stivali e soprastivali di protezione 
contro le vibrazioni 

 Scarpe, stivali e soprastivali di protezione 
antistatici e/o isolanti 

 Stivali di protezione contro le catene delle 
trance meccaniche 

 Zoccoli e/o Ginocchiere 
Le scarpe di sicurezza possono avere varie 
caratteristiche in funzione della protezione che 
devono conferire: 

 Puntale della scarpa rinforzato in metallo, in 
caso di rischio di schiacciamento, e 
tutte le sue superfici, bordi e spigoli 
devono essere arrotondati e lisci 

 Le scarpe possono essere a sfilatura 
rapida 

 La suola della scarpa può essere dotata di lamina antiforo, in 
caso di rischio di perforazione della pianta del piede 

 Scarpe con suole con potere smorzante (per vibrazioni) 
 Punta resistente agli impatti e suole 

resistenti al caldo che proteggono il 
lavoratore contro superfici calde comuni 
sui tetti e sui pavimenti 
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 Molte scarpe di sicurezza hanno suole interne per la protezione 
contro ferite da puntura 

 Le scarpe di sicurezza possono essere a conduzione elettrica 
per l’uso in atmosfere esplosive  

 Le scarpe di sicurezza possono essere a non conduzione per 
proteggere il 
lavoratore contro i 
rischi elettrici sul 
luogo di lavoro 

 
In definitiva, scarpe, 
soprascarpe, stivali, 

soprastivali, suole sono scelti in base alla attività 
lavorativa e a necessità di: 

 protezione supplementare della punta del piede 
 protezione contro il calore 
 protezione contro il freddo 
 protezione contro le vibrazioni 
 protezione antielastici 
 protezione isolanti 

 
Come sempre le proprietà di sicurezza sono espresse tramite l’utilizzo 
di pittogrammi. Si possono avere pittogrammi rappresentanti  le 
seguenti proprietà della scarpa di sicurezza: 

 antistaticità 
 impermeabilità tomaia 
 lamina antiforo 
 conduttività elettrica della suola 
 isolamento da calore 
 isolamento da freddo 
 resistenza agli idrocarburi 
 resistenza al calore per contatto 
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Anche per le scarpe di sicurezza si ha una classificazione (suddivisione 
in categorie). Ciascuna categoria ha 5 livelli di protezione. Si hanno le 
seguenti categorie: 

 Calzature di sicurezza: hanno puntale per 
sostenere un impatto fisico di 200 joule 

 Calzature di protezione: hanno puntale per 
sostenere un impatto fisico di 100 joule 

  Calzature da lavoro: non hanno puntale 

Le scarpe di sicurezza sono suddivise, secondo la 
UNI EN 344, in 5 categorie: 
A-Scarpa bassa 
B-Stivale basso 
C-Stivale medio-alto 
D-Stivale alto 
E-Stivale a mezzagamba 
Un elenco indicativo e non esauriente delle attività 
e dei settori di attività per i quali può rendersi 

necessario mettere a disposizione attrezzature di protezione per la 
protezione del piede e delle gambe individuale è il seguente: 
Scarpe di sicurezza con suola imperforabile: 

 Lavori di rustico, di genio civile e 
lavori stradali, Lavori su impalcature; 

 Demolizioni; Lavori in calcestruzzo ed 
in elementi prefabbricati con 
montaggio e 
smontaggio di 

armature 
 Lavori in cantieri edili e in aree di deposito 

Scarpe di sicurezza senza suola imperforabile: 
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 Lavori su ponti d'acciaio, opere edili in strutture di grande 
altezza, piloni, torri, ascensori e montacarichi, costruzioni 
idrauliche in acciaio, altiforni, acciaierie, laminatoi, grandi 

contenitori, grandi condotte, gru, caldaie, e 
impianti elettrici 

 Costruzioni di forni, installazione di impianti 
di riscaldamento e di aerazione, nonché 
montaggio di costruzioni metalliche 

 Lavori di trasformazione e di manutenzione 
 Lavori in altiforni, impianti di riduzione 

diretta, acciaierie e laminatoi, stabilimenti 
metallurgici, impianti di fucinatura a maglio 

e a stampo, impianti di pressatura a caldo e di trafilatura 
 Lavori in cave di pietra, miniere, a cielo 

aperto e rimozione di discarica 
 Lavorazione e finitura di pietre 
 Produzione di vetri piani e di vetri cavi, 

nonché lavorazione e finitura 
 Lavori di rivestimenti in prossimità del forno 

nell'industria della ceramica 
 Lavori nell'industria della ceramica pesante e 

nell'industria dei materiali da costruzione 
 Movimentazione e stoccaggio 
 Manipolazione di blocchi di carni surgelate e di contenitori 

metallici di conserve 
 Costruzioni navali e/o smistamento ferroviario. 

Scarpe di sicurezza con intersuola termoisolante: 

 Scarpe di sicurezza a slacciamento rapido 
 In caso di rischio di penetrazione di masse incandescenti 

fuse 
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2.8 Protezione dell’Intero Corpo 

Un elenco indicativo e non esauriente delle attrezzature di protezione 
individuale dell’intero è il seguente: 
 

 Attrezzature di protezione contro le cadute 
 Attrezzature cosiddette anticaduta (attrezzature 

complete comprendenti tutti gli accessori 
necessari al funzionamento) 

 Attrezzature con freno 'ad assorbimento di 
energia cinetica' (attrezzature complete 
comprendenti tutti gli accessori necessari al 
funzionamento) 

 Dispositivo di sostegno del corpo (imbracatura di sicurezza) 
 
Un Elenco indicativo e non esauriente delle attività e dei 

settori di attività per i quali può rendersi necessario 

mettere a disposizione attrezzature di protezione 

individuale 

Per le  ATTREZZATURA DI PROTEZIONE ANTICADUTA 

(IMBRACATURE DI SICUREZZA): 

 Lavori su impalcature 
 Montaggio di elementi prefabbricati 
 Lavori su piloni 

Per l’ATTACCO DI SICUREZZA CON CORDA: 

 Posti di lavoro in cabine sopraelevate di gru 
 Posti di lavoro in cabine di manovra sopraelevate  
 Posti di lavoro sopraelevati su torri di trivellazione 
 Lavori in pozzi e in fogne 
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2.9 Protezione del Collo del Piede 

Un elenco indicativo e non esauriente delle attrezzature di protezione 
individuale per il collo del piede è il seguente: 

 Ghette 
 Suole amovibili(anticalore,antiperforazione 

antitraspirazione); 
 Ramponi amovibili per ghiaccio, neve, 

terreno sdrucciolevole. 
 Dispositivi di protezione della pelle 
 Creme protettive/pomate. 

 

2.10 Indumenti di Protezione 

Un elenco indicativo e non esauriente delle attrezzature di protezione 
individuale degli indumenti di protezione è il seguente: 

 Indumenti di lavoro cosiddetti di sicurezza (due pezzi e tute) 
 Indumenti di protezione contro le aggressioni meccaniche 

(perforazioni, tagli, ecc.) 
 Indumenti di protezione contro le aggressioni chimiche 
 Indumenti di protezione contro gli spruzzi di metallo fuso e di 

raggi infrarossi 
 Indumenti di protezione contro il calore 
 Indumenti di protezione contro il freddo 
 Indumenti di protezione contro la contaminazione 

radioattiva 
 Indumenti antipolvere 
 Indumenti antigas; 
 Indumenti ed accessori (bracciali e guanti, ecc.) 

fluorescenza di segnalazione, catarifrangenti 
 Coperture di protezione 
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NOTE









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